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L'integrazione tra farmacista e nefrologo
per il miglior uso dei farmaci
‘per la terapia dell’anemia secondaria a insufficienza renale.

Razionale del convegno

In seqguito alla scadenza dei brevetti dei farmaci
bioteconologici sono stati sviluppati e messi in
commercio prodotti “generici” a piu basso costo,
definiti “biosimilari”.

Per i nefrologi e per gli oncologi il farmaco piu
importante a cui questo cambiamento si riferisce
e l'eritropoietina, ampiamente utilizzata per la
cura dell’anemia.

Assieme all’opportunita di ridurre i costi di trat-
tamento sono emersi, tuttavia, problemi, discus-
sioni e preoccupazioni (piu o meno giustificate)
con conseguente disorientamento sia nella clas-
se medica che nei pazienti.

I Biosimilari non possono infatti essere conside-
rati "biogenerici", poiché anche se il principio
attivo di un farmaco biosimilare & simile a quello
del farmaco biologico di riferimento, differiscono
dai farmaci generici in vari aspetti come la com-
plessita della sostanza attiva (ad esempio una
proteina con residui glicidici) e la natura del pro-
cesso di produzione.

Nonostante le differenze strutturali e regolatorie
tra generici e biosimilari, le controversie svilup-
patesi dopo la loro immissione in clinica sono
molto simili. Tra queste le piu importanti si riferi-
scono a purezza, bioequivalenza, sostituibilita e
sicurezza del prodotto.

Obiettivo principale di questo convegno & di ri-
pensare a queste problematiche e alla luce della
maggiore esperienza di utilizzo delle eritropoieti-
ne biosimilari (ad esempio in Germania, ma an-
che in alcuni centri italiani) valutare quale e
quanto spazio sia opportuno per questi prodotti
nella cura dell’'anemia del paziente nefropatico.
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