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Presidenti Corso 
G. Cancarini, A.O. Spedali Civili di Brescia
G. Pontoriero, A.O. della Provincia di Lecco

Responsabili scientifici
F. Conte, A.O. di Melegnano - Milano
A. Galassi, A.O. Desio e Vimercate - Monza

Relatori e Moderatori
M. Bersani, Direzione Generale Salute, Regione 
Lombardia - Milano
G. Cancarini, A.O. Spedali Civili di Brescia
F. Conte, A.O. di Melegnano - Milano
E. Corghi, ICP Ospedale Bassini, Cinisello Balsamo - Mi
A. Cupisti, Università degli Studi di Pisa, Direzione Medica, 
Ricerca Scientifica, Didattica - Pisa
C. D’Alessandro, Università degli Studi di Pisa, Dipartimento 
di Medicina Clinica e Sperimentale -  Pisa
A. Galassi, A.O. Desio e Vimercate - Monza
C. Pozzi, ICP Ospedale Bassini, Cinisello Balsamo - Mi
M. Righetti, A.O di Cernusco s/N - Milano
D.P. Roggeri, ProCure Solutions sas, Nembro - Bergamo

Informazioni generali

ATTESTATI DI FREQUENZA La certificazione di 
partecipazione verrà rilasciata al termine dei lavori.

E.C.M. Il corso è accreditato ECM (4 crediti) per le figure 
professionali di Medico chirurgo (Nefrologo, Scienza 
dell’alimentazione e dietetica) e Dietista. Per poter ricevere 
i crediti è necessario partecipare interamente all’evento 
(100%), compilare e riconsegnare alla fine il materiale ECM 
relativo alla stessa. 
Obiettivo formativo tecnico-professionale: Contenuti 
tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici 
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica. (18)

ISCRIZIONI La partecipazione al corso è gratuita. 
L’iscrizione deve essere effettuata compilando la scheda sul 
sito www.glasor.it nella sezione Eventi in corso. 

VARIAZIONI La Segreteria si riserva il diritto di apportare 
al programma tutte le variazioni necessarie per ragioni 
tecniche e/o scientifiche.

Programma

13.30	 Registrazione

MRC e Nutrizione
Moderatori: C. Pozzi, A. Galassi 

14.00	 Dieta ipoproteica in fase conservativa: 		
	 leggenda o vitale terapia di base?
	 A. Cupisti
14.30 	 Quale intervento per i pazienti malnutriti in 	
	 dialisi: enterale o parenterale? 
	 M. Righetti
15.00	 Come aiutare i pazienti in dialisi a scegliere 
	 i cibi e migliorare l’alimentazione
	 C. D’Alessandro
15.30	 Discussione plenaria su MRC e Nutrizione
16.00	 Coffee Break

MRC e Prospettive Socio-Economiche 
Moderatori: G. Cancarini, M. Bersani

16.20 	 Epidemiologia della malattia renale cronica 	
	 E. Corghi
16.50	 Aspetti socio-economici del trattamento 	
	 conservativo in Lombardia
	 F. Conte
17.20	 Costi del trattamento sostitutivo in Lombardia	
	 D. P. Roggeri
17.50	 Discussione plenaria su MRC e Prospettive 	
	 Socio-Economiche
18.20	 Conclusione dei lavori
	 Compilazione dei questionari


